
いよく活躍するという思いを込めて～ 

 

脱「ラベリング」 

校長 櫻井 勉 

次のような特徴をもった二つの個人、あるいは組織

があったとします。みなさんはどちらに共感し、応援し

たいと思うでしょうか。 

【Ａ】 

①自分自身の具体的な目標はなく、相手の夢を阻止す

るのが生きがい。 

②何かトラブルが起こってから、はじめて行動する。 

③１回負けただけで落ち込む。 

④単独行動で、素性を隠し、人がついてこない。 

⑤常に怒ってばかりいて、怒りを原動力にしている。 

 

【B】 

①大きな夢や志があり、目標達成のための研究を怠ら

ない。 

②先手、先手で仕掛け、日々努力を重ねる。 

③失敗を恐れず、へこたれない。 

④隠し事なく支え合い、組織で行動する。指揮系統がは

っきりしていて、仲間割れしない。 

⑤いつも大笑いしている。 

 

多くの方はＢに好感をもち、「こんな人になってほし

い」「こんな組織であってほしい」と感じたのではないで

しょうか。 

ところが実は、Ａは「正義の味方 仮面ライダー」、Ｂは

「悪の組織 ショッカー」なのです。(ネットビジネスアナ

リスト横田秀珠さんのネタを作家の里見清一さんが論

じた文章より引用) 

 

私は小学生の頃、仮面ライダーシリーズが大好きでし

た。仮面ライダーのピンチではドキドキし、期待通りにシ

ョッカーの怪人をやっつけたときには、スカッと爽快な

気分になったことを今でもよく覚えています。 

 

この話が興味深いのは、Ｂの特徴が保護者アンケート

などで見かける「我が子にはこんな人になってほしい」

という願いと重なる部分が少なくないことです。しかし、

最初から「これは悪の組織ショッカーの特徴です」と説

明されていたなら、その内容にあまり魅力を感じなくな

ってしまいます。これが「ラベリング」、つまり先入観の影

響です。 

 

 

 

私たちは知らず知らずのうちに、人や物事にラベルを

貼って見ています。保護者のみなさんも、「うちの子は、 

こういう子だから」と決めつけてしまうことはないでし

ょうか。 

たとえば、好奇心旺盛で行動力がある子を「落ち着き

がない子」としか見られなかったり、「長女だから」「長男

だから」と必要以上にしっかり者であることを期待した

りすることはありませんか。 

もちろん、それらは子どもの一つの特徴であるかもし

れません。しかし、その一面だけで子どもを決めつけて

しまうと、成長や変化を感じ取るチャンスを失うことに

つながります。また、子ども自身も「自分はそういう人間

なんだ」と思い込み、自ら可能性を狭めてしまうことも

あります。 

私たち大人に求められているのは、子どもを決めつ

けることではなく、変化・成長し続ける存在として見守

ることなのだと思います。 

 

仮面ライダー1 号の本郷猛(ほんごうたけし)は、その

優れた能力を見込まれ、ショッカーによって拉致され、

改造人間にされた人物でした。一歩間違えば、悪の組織

の最強の怪人になっていたかもしれません。しかし本郷

猛は、自らの意志でショッカーに立ち向かい、平和と

人々を守る道を選びました。 

 人はある時点で貼られたラベルによって決まるもので

はありません。どのような選択をし、どのように成長し

ていくかによって、その姿は変わっていきます。 

未来の「仮面ライダー」を見逃さないためにも、子ども

たちを「今見えている一面」だけで判断せず、その先に

ある可能性に目を向けられる大人でありたいと思いま

す。 

2 学期も、学校生活や様々な行事を通して、五中生一

人一人のよりよい変化や成長をたくさん感じられるこ

とを心から期待しています。 

  

 
◇学校教育目標◇ 

・進んで考える人 

・情操豊かな人 

・心身ともに健康な人 
あげしお

令和 8 年 8 月 27日 

鷹南学園三鷹市立第五中学校 

校長 櫻井 勉 

第 5号 

「あげしお」～物事の勢いが盛んになることを意味し、生徒が勢いよく活躍するという思いを込めて～ 

 



◎２学期当初の主な予定 

 

９月 １日（火） 生徒会役員選挙 

  ９月１０日（木） 秋季考査 

  ９月１１日（金） 秋季考査 

  ９月 21 日（月） 敬老の日 

  ９月２２日（火） 国民の休日 

  ９月２３日（水） 秋分の日 

  ９月２６日（土） 学園公開 

１０月１１日（日）修学旅行(３学年) 

～１０月１３日（火） 

１０月２３日（金） 合唱コンクール 

１０月２８日（水）～３学年三者面談 

 

 

◎五中生の活躍 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

◎夏休み期間の大工事 

 

 

 

 

 

 

 

◎人事に関するお知らせ 

 

 社会科の産育休代替教員として、 

栃内 美枝子 教諭が９月１日より

勤務します。所属は１学年です。 

さあ、２学期が始まりました。助走期間のこの時期に、学校生活のリズムを取り戻しましょう！ 

夏休み期間、教室はもちろんのこと体育館やプールに至るまで、蛍光灯を LED に 

交換する工事とエアコンを新しく入れ替える空調工事が大規模に行われました。 

部活動等では本当に不便をおかけいたしました。工事中の様子を一部お伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 

中学校バドミントンＤブロック選手権

大会において、団体戦 女子３位、 

ジュニアオリンピックカップ東京都選

考会女子シングルスにおいて、２年B

組 臧 佳純さんが優勝しました。 

 

いずれも都大会進出決定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

８月２０日（木）～２４日（月）、中原

小学校の校庭でラジオ体操が行わ

れました。五中生たちがお手本を示

すボランティアとして活躍してくれ

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

吹奏楽部が、８月７日に府中の森芸

術劇場どりーむホールで開催され

た第６６回東京都中学生吹奏楽コ

ンクールにおいて、B 組で銀賞を受

賞しました。 

「敬老の集い」ボランティア募集 

 

日程：９月１９日（土） 

時間：１１時から１３時頃まで 

場所：三鷹市公会堂ホール 

内容：入場の誘導 

来場者への胸章渡し 

ホール内「茶席」での接待 

 

※詳しくは、副校長までお問い合

わせください。 

資料と申込書をお渡しします。 

◎漢字検定のお知らせ 

 

 １０月２４日（土）に今年度第２回

目となる漢字検定が実施されま

す。 申し込みにつきましては、校

支援の配信にてご案内いたします。 


