
いよく活躍するという思いを込めて～ 

 

「共に生きる力」を育てよう 

校長 櫻井 勉 

遥か昔のことです。東京郊外の自然の多い地域で暮

らしていた頃、当時 2～3歳だった息子とよく地域散策

に行きました。 

「今日は○○公園に行こうか」 

「わーい、やったー！」 

そんな会話を交わしながら、手をつないで目的地に向

かいます。ところが息子は道ばたで何かを見つけるた

びに立ち止まり、しゃがみ込みます。私の頭の中には目

的地のことしかないので、「さぁ行くよ」と手を引いて先

を急がせていました。しかし、それでもすぐにまた同じこ

とが起こります。そこで今度は私も腰を下ろし、息子の

視線の先を追ってみました。   

するとそこには、小さなア

リが数匹で、自分たちの体の

何倍もある大きな虫を懸命に

運ぶ姿がありました。その小

さな命の躍動に、私も思わず

見入ってしまい、虫がアリの

巣に運び込まれるまでじっと

眺めていました。   

「小さくてもみんなで力を合わせれば、自分より大き

なものも動かせるんだね。」そんな話をしながら、大人に

なって常に先を急ぐようになり、大切なことを見失って

いた自分に気づかされました。 

  

地上 150ｃｍの視点と、地上 70ｃｍの視点では、目

に映る景色がまるで違います。幼児の目線で見れば、草

花や虫、石ころさえも魅力的なオブジェクト(目的物)に

なり、学びの場となるのです。そして、小さな子供は肩

車されるのが大好きです。それは単に高い場所に上が

れるからだけではなく、地上 2ｍの視点から日常とは別

世界のような景色を見ることができるからなのだと思

います。 

  

予測が難しく変化の激しいこれからの時代には、広い

視野に立ち、俯瞰で物事をとらえることのできる「大人

的な視点」と、大人が見落としがちな小さなことにも興

味や好奇心をもって集中できる「子ども的な視点」を融

合させた「多様な見方・考え方」が求められます。 

 

令和８年度・第五中学校の「めざす生徒像」は昨年度

に引き続き「学習の成果や自分の考えを、よりよく伝わ

るように表現・発信することができる生徒」を重点とし 

ます。そしてもう一つの柱として「多様な他者からの学 

びや多様な他者との学びを通して『共に生きる力』を伸 

ばしていく生徒」を掲げています。 

校内での異学年間交流、学園の小学生との交流活動、

職場体験や防災授業などの体験活動、PTAや CS委員

会と連携した取組、地域行事への主体的参加やボラン

ティア活動など、さまざまな人々と協働する中で、多様

な見方や考え方を身に付けていきます。そして自分とは

異なる世代・立場・価値観をもつ人々のことも尊重し、

それぞれのよさを認め合いながら、しなやかに、そして

たくましく生きる力を育んでいきます。 

 

色とりどりの花が咲く花壇が美しいように、異なる音

が調和した和音が心に優しく届くように、多様な個性が

集まるからこそ、学校は豊かな学びの場となります。心

を一つにして取り組む場面においても、個が集団に埋も

れることなく、それぞれが自分らしい色で輝きながら他

の色と調和し、412 色の虹が美しくかかる——そのよ

うな学校風景が、より多く見られるよう、学校に関わる

すべての皆様と力を合わせて前進していきたいと思い

ます。 

令和８年度も鷹南学園三鷹市立第五中学校へのご理

解とご支援を、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           3月末 正門横の桜 

  

 
◇学校教育目標◇ 

・進んで考える人 

・情操豊かな人 

・心身ともに健康な人 
あげしお

令和 8 年 4 月 8 日 

鷹南学園三鷹市立第五中学校 

校長 櫻井 勉 

第 1号 

「あげしお」～物事の勢いが盛んになることを意味し、生徒が勢いよく活躍するという思いを込めて～ 

 

今回の「あげしお第１号」は教員情報掲載のため例

外的に印刷物での配布としました。次号以降は、学

校ホームページ掲載での発行となります。ホームペ

ージでは日々の学校の様子もお伝えしています。 

 

【教育支援学級(旧 E組) 名称変更について】 

1学年 5学級に伴い、「Ｉ(アイ)組」に変更します。 

 



校長 （経営） 都事務主事  

副校長 （経営） 市事務主事  

1-A担任 （保体） 栄養士  

1-B担任 （理科） 用務主事  

1-C担任 （数学） 用務主事  

1-D担任 （数学） 用務主事  

1-E担任 （国語） 副校長補佐  

A・B副担（学年主任・生活指導主任） （英語） 図書館司書  

C・D副担 （社会） 教育支援教室専門員  

E副担 （家庭） 校内支援教室支援員  

１年付・保健主任  技術講師・I組技術講師  

2-A担任 （英語） 国語講師  

2-B担任 （社会） 英語講師・I組英語講師  

2-C担任 （音楽） 数学講師・I組数学講師  

2-D担任（教育支援 CO） （国語） 理科講師  

A副担（研究主任） （数学） 保健体育講師  

B副担 （理科） I組理科講師  

C・D副担（学年主任・教務主任） （英語） I組家庭科講師  

3-A担任 （国語） I組音楽講師  

3-B担任 （英語） I組介助員  

3-C担任（進路指導主任） （数学） I組介助員  

A副担 （保体） 都 SC（火曜日）  

B副担（学年主任） （美術） 市 SC（木曜日）  

C副担 （理科） SSS（スクール・サポート・スタッフ）  

1-I 担任  SSS・デジタル支援員  

2-I 担任 （学級主任）  ALT  

3-I 担任  不登校対応巡回教員 （火曜日） 

 
教職員の異動について 校内通級巡回教員：  

〈転出〉 

副校長（経営）         練馬区立南が丘中学校へ（昇任） 

主任教諭（数学）            中野区立第二中学校へ 

主任教諭（特支）         三鷹市立第四中学校へ 

養護教諭（養護）          渋谷区立本町学園中学校へ 

用務主事    三鷹市立第二中学校・第六中学校 

<任期満了> 

育業代替（理科） 都立田無高校へ（新規採用） 

育業代替（保体） 都立府中東高校へ（新規採用） 

講師（家庭科）               武蔵野市立第五中学校 

講師（E組美術） 三鷹市立第四中学校 

〈転入・採用〉 

副校長（経営）           東大和市立第四中学校より 

教  諭（特支）          世田谷区立八幡中学校より 

養護教諭（養護）         青梅市立第三中学校より 

教  諭（理科）          新規採用 

教  諭（家庭）          新規採用 

教  諭（数学）          新規採用 

臨任教諭（理科）         後藤 ひばり教諭の育業代替 

臨任教諭（保体）         勝部 咲主任教諭の育業代替 

校内支援教室支援員            三鷹市会計年度任用職員 

用務主事             三鷹市立第五小学校より 

 

 

６日（月）始業式・着任式 

７日（火）入学式 

８日（水）新入生会歓迎会 

１０日（金）身体計測・給食開始 

１３日（月）前期時間割始 

１５日（水）鷹教研（⑤カット） 

１６日（木）一斉委員会 

２０日（月）生徒会朝礼・認証式 

２２日（水）学園合同引き渡し訓練（⑤カット） 学園研究 

２３日（木）全国学力・学習状況調査 

（国語・数学・英語： ３年生対象） 

２８日（火）保護者会（⑤⑥カット）  

３０日（木）一斉委員会 

 

三鷹市教育委員会表彰  本校から７名が選ばれました！ 

 ３月１１日に三鷹市教育センターで教育長から授与されました 

門脇 直裕（３月卒業生） 

 ロボカップジャパンオープン２０２５名古屋 

 カテゴリー「Rescue Maze Entry」 第１位 

小松 詩（３月卒業生） 

 第６４回書き初め紙上展 東京都教育委員会賞 

望月 楓矢（３月卒業生） 

 高円宮杯 JFA U-15サッカーリーグ関東一部 優勝 

黒川 杏（３月卒業生） 

 各種ボランティア活動で継続して顕著な活躍 

古川 麗（３月卒業生）（３月卒業生） 

 各種ボランティア活動で継続して顕著な活躍 

丸岡 大騎（２年） 

 沼尻杯第５１回全国中学校 学生レスリング選手兼大会 第３位 

外立 凜桜（２年） 

 関東ジュニアテニス選手権大会 シングルス・ダブルス 準優勝 

 

令和８年度の教職員 ～よろしくお願いいたします～ 


