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三鷹市はチリの ですホストタウン

チリの独立記念日

(9/18)のある9月の給

食では、ホストタウン

事業の一環として、市

内の全ての小中学校で

チリ料理給食を提供し

ます。

■「ポジョ・アルベハド」

チリでよく食べられている家庭料理です。
スペイン語で「ポジョ」は「鶏肉」、「アルベハド」は「グ
リーンピース」という意味で、これらとじゃがいもや玉ねぎ
などの野菜を、パプリカ、クミン、オレガノなどのスパイス
を入れて煮込んだ料理です。給食ではトマト味のものを作り
ますが、トマトを入れない白ワイン煮込みもあるそうです。

■ホストタウン登録の背景

令和2年3月18日にチリには日本を含む世界22の国と地域が協力して運用している世界最

大級の天体望遠鏡「アルマ望遠鏡」があり、三鷹市大沢にある「国立天文台」は同望遠鏡

の建設時から協力してきたつながりがありました。同台と三鷹市は、かねてより多くの関

係者の皆様のご協力のもと「天文台のあるまち三鷹」として、天文学を中心とした科学に

関する様々な事業を開催してきました。

三鷹市では、こうした「国立天文台」とのご縁から、令和2年3月18日にチリのパラリン

ピック委員会との東京2020大会に向けた事前キャンプに関する協定を締結し、東京2020大

会を契機とした更なる同国との交流と共生社会の実現を目指すため、ホストタウンに登録

することとしました。

ホストタウンとは、事前キャンプの誘致などを通じて

大会参加国・地域との人的・経済的・文化的な相互交流を図る自治体です。

■チリ共和国とは

・どこにあるの？

南アメリカ大陸の西側で太平洋に面し、東側のアンデス山脈などの

山々との間に挟まれています。

・特徴は？

北の端から南の端まで約4,600㎞もある南北に「世界一細長い国」です。

モアイ像で有名なイースター島があります。

・チリの歴史

かつてはスペインの植民地で1818年に独立しました。

独立記念日

は

9月18日

今年も出します♪


